Principios gerais de transito

e seguranca rodovidaria

Sinalizagéo
Classificagéo geral dos sinais e sua hierarquia

Devido ao aumento do trafego houve a necessidade de aplicar restricbes
especificas, advertir os outros condutores de determinados perigos, e de
fornecer informagodes uteis através da aplicagdo do regulamento de sinalizagdo
de transito.

Nos locais da via publica que possam oferecer perigo para o transito ou em
que este esteja sujeito a precaucdes ou restricdes especiais e sempre que se
mostre aconselhdvel dar aos utentes quaisquer indicagdes Uteis, sdo utilizados
os sinais de transito.

Os sinais de transito nédo podem ser acompanhados de motivos decorativos ou
de qualquer espécie de publicidade comercial.

Para tal, os sinais de transito devem obedecer a regras quanto & sua forma, cor,
dimensdes e sua colocacdo sendo a sua instalagdo efetuada, sé por entidades
competentes ou autorizadas por estas.




Hierarquia entre prescricoes

Ordens e sinais dos agentes
fiscalizadores e reguladores de transito;

Prescrigbes resultantes da sinalizagdo
tempordria que modifique o regime
normal de utilizag&o da via;

Prescricdes resultantes da sinalizagéo
de mensagem varidvel;

Prescricdes resultantes dos sinais
luminosos;

Prescricdes resultantes dos sinais
verticais;

Prescricdes resultantes das marcas
rodovidrias;

Exemplo:
A sinalizagdo do agente regulador de transito prevalece sobre a
sinalizagdo luminosa.



Ordens e sinais dos agentes fiscalizadores e reguladores de
transito

Os pebes e condutores devem obedecer ds ordens legitimas das autoridades
competentes para regular e fiscalizar o transito.
Sinais dos agentes reguladores:

Paragem do transito que venha da frente

Braco esquerdo levantado verticalmente, com a palma
da mdo virada para a frente. O transito que vem pela
retaguarda do agente pode seguir em frente ou mudar de
direcdo para qualquer dos lados.

Paragem do transito que venha da retaguarda

Brago direito estendido horizontalmente, com a palma
da mdo para a frente. O transito que vem pela frente do
agente pode seguir em frente ou mudar de diregdo para
qualquer dos lados.

Paragem do transito que venha da frente e da retaguarda
Realizagdo simultdnea dos sinais referidos nas alineas
anteriores. O transito da esquerda e da direitg, se estiver
parado, sé pode seguir depois do agente ter feito os
respectivos sinais.

Sinal para fazer avangar o trénsito da frente

Brago esquerdo levantado, com movimento de antebrago
da frente para a retaguarda e a palma da mdéo voltada
para tras.

Sinal para fazer avancgar o transito da direita;

Braco direito levantado, com movimento de antebrago da
direita para esquerda e a palma da mdo voltada para a
esquerda

Sinal para fazer avancgar o transito da esquerda.

Brago esquerdo levantado, com movimento do antebrago
da esquerda para a direita e a palma da mdo voltada para
a direita.



Sinalizagéo Tempordaria

A sinalizagdo temporadria destina-se a prevenir os utentes da existéncia de
obras ou obstdculos ocasionais na via publica e a transmitir as obrigacoes, res-
tricdes ou proibigcdes especiais que temporariamente Ihes sGo impostos.

Esta sinalizagdo é efectuada com sinais verticais, luminosos, marcas rodovi-
arias e dispositivos complementares.

Os sinais e marcas utilizadas em sinalizagcdo tempordria, tem o mesmo signi-
ficado e valor que os sinais e marcas correspondentes, ainda que apresentem
cor ou dimensdes diferentes. Na sinalizagdo tempordria a cor predominante é
amarela.

Obras e obstaculos

As obras e obstdculos ocasionais na via publica devem ser conveniente-
mente sinalizados, tendo em vista prevenir os utentes das condicdes espe-
ciais de circulag@o impostos na zona regulada pela sinalizagé&o tempordria.
A sinalizagdo é retirada imediatamente apds a conclusdo da obra ou a re-
moc¢d&o do obstdculo ocasional.

Estas obras necessitam da autorizagdo prévia por parte das entidades com-
petentes.




Sinalizagédo

Na sinalizagdo vertical podem ser utilizados os sinais de perigo, de regula-
mentagdo, de indicacdo, os painéis adicionais e a sinalizagdo de mensagem
variavel.

Os sinais de perigo, de prescri¢c@o especifica, de pré-sinalizacdo e diregdo
devem ter cor de fundo amarela. As baias e balizas tém listas alternadas
vermelhas e brancas.

As marcas rodovidrias da sinalizagcdo tempordria tem o mesmo significado
que as normais, com excegdo da cor que &€ amarela.

A sinalizacdo tempordaria deve ser completada com dispositivos comple-
mentares.

Os sinais luminosos regulamentam o trénsito nas mesmas condigdes que a
sinalizagdo luminosa fixa.




Paragem e estacionamento na zona regulamentada
Na zona regulada por sinalizagdo temporaria é proibida a paragem e o es-
tacionamento.

No caso dos veiculos em servico na obra e dos transportes colectivos de
passageiros quando utilizam os respectivos locais de paragem, ndo se apli-
ca esta proibi¢do.

Em casos de paragem forcada, o veiculo deve ser removido o mais rapida-
mente possivel, sempre que tal ndo se verifique, a entidade responsdvel pela
sinalizagdo deve proceder a remogdo do veiculo para local adequado, sen-
do da responsabilidade do proprietdrio do veiculo todas as despesa decor-
rentes da remoc¢do, sem prejuizo das sangdes legais aplicaveis.

Tipos de Sinalizagéo Tempordria




Aproximacédo - Pré-sinalizagéo:

Usa-se quando & necessario fazer desvios de circulagdo ou mudanga de via de
transito, ou sempre que obstdculos ocasionais e a zona de trabalho o exija.

STla - NUmero e STlb - NUmero e sentido

sentido de vias de de vias de transito

transito

STlc - Numero e STld - NUmero e senti-

sentido de vias de . T
. do de vias de trdnsito

transito

ST2 - Supressdo de ST13 - Supressdo de

via de trénsito berma

ST5 - Desvio para d
gaixa de rodagem
contraria

ST4 - Desvio de via
de transito

ST6 - Estreitamento
de via de transito




ST13 - Supressdo de berma

Deve ser sempre estabelecido um desvio de itinerdrio
quando um trogo de via publica for verdade ao transito,
quer abranja um ou dois sentidos, quer todos os veiculos ou
certa categoria ou tipo de veiculo.

ST8a - Desvio de itinerario

Consiste num percurso formado por um ou vdarios trogos
de outras vias publicas que, no conjunto, evitam o trogo
vedado ao transito, devendo ser convenientemente
sinalizado

ST8b - Desvio de itinerario

Consiste num percurso formado por um ou vdrios trogos de
outras via publicas que, no conjunto, evitam o trogo vedado
ao transito , devendo ser convenientemente sinalizado

STIO - Circulagdo alternada

Quando a circulacdo nos dois sentidos s6 se possa fazer
alternadamente, os utentes devem ser informados através
deste sinal. A circulagdo alternada deve ser regulada por
sinalizagcdo luminosa ou pds operadores utilizando raquetas
de sinalizagdo.

STI1 - Transito sujeito a

ST12 - Telefone de
demora

emergéncia

ST13 - Acidente



Aproximagdo - Avangada

Apdbs a pré-sinalizacdo deve ser colocada a sinalizagdo avancada, que é dis-
pensada nos casos em que as obras e obstdculos ocasionais, pela sua nature-
za e extensdo, ndo impliquem condicionamento de transito e possam ser iden-
tificados com seguranga através da sinalizagdo de posicdo.

A materializagéo desta sinalizagdo deve ser feita com recurso aos sinais de
perigo, sendo sempre obrigatéria a colocagéo do sinal A23.

A23 - Trabalhos na via

Indicacdo da existéncia de obstaculos
ou obras na via.

Aproximagdo - intermédia

Usa-se sempre que as condi¢gdes da via imponham limitagdo de velocidade,
cedéncia de passagem, proibi¢do de ultrapassar ou outras proibigoes.

Proibicdo de exceder Proibicdo de
a velocidade ultrapassar
maxima de km/h

Paragem obrigatoria

Cedéncia de
No cruzamento ou

passagem
entroncamento

Prioridade nos Estacionamento

estreitamentos da proibido

faixa de rodagem




Sinalizagédo de Posi¢édo

Realizada através dos sinais de obrigagdo e dispositivos complementares

ET1 - Raquetas de sinalizagéo

A utilizar na regulamentagcdo manual do sentido de circulagéo,

as quais devem ter uma das faces de cor verde e a outra
representando o sinal de proibi¢éo C1 (sentido proibido).

ET2 - Baias
direccionais

ET4 - Baliza de
alinhamento

ET6 - Cones

ET8 - Conjuntos
de lanternas
sequenciais

ETIO - Perfil mbvel,
de pldstico ou betdo

ET12 - Atrelado de
balizamento

ET3 - Baia de Posicdo

ET5 - Balizas de
posicdo

ET7 - Porticos

A utilizar na pré-
sinalizacdo e que
indicam a altura livre
limitada

ET9 - Conjuntos
de lanternas
sequenciais

ETI1 - Robot

ET13 - Seta
luminosa



Sinalizag¢do Final

Logo que seja possivel o regresso as condicdes normais de circulagcdo, deve uti-
lizar-se a sinalizagéo final

ST14 - Fim de obras ST9 - Fim de desvio

Sinalizacéo de Mensagem Variavel

A sinalizagdo de mensagem varidvel tem por finalidade melhorar a fluidez da
circulagdo e garantir a seguranca dos condutores, designadamente nas se-
guintes situagoes:

- Perigo decorrente de uma situagdo que imponha intervengdo urgente;

- Interrupcdo de acesso ou impedimento de circulagdo no dmbito de medi-
das temporadrias de condicionamento de transito;

- Informacgdo sobre as condigdes de circulagdo, designadamente perturba-
coes

excecionais e imprevistas, com o objetivo de as melhorar;

- Afetagdo de vias de transito.

Utilizagdo
A sinalizagdo de mensagem varidvel pode ser utilizada em:

- Pontes, taneis ou viadutos, para afetacdo de certas vias de transito a um

sentido ou a uma espécie de veiculos, em funcdo das necessidades de
circulacdo;



- Tdneis bidirecionais com mais de duas vias de transito, devendo passar a
integrar o equipamento habitual de exploragdo;

« Vias de sentido reversivel

« Vias de transito de acesso a portagens

« Para permitir a gestdo dos fluxos de transito ou interrupgdo de circulagdo
em certas vias ou trogos, em situacdes de alerta ou perigo ou adinda para
transmitir aos utentes a interdi¢éo ou a obrigacdo de determinados com-
portamentos

V1 - Via reservada a veiculos com alta taxa de ocupagdo

Indica¢gdo de uma via de transito reservada a automaoveis
ligeiros de passageiros com dois ou mais ocupantes.

V2 - Desvio

Indicacdo da existéncia de um itinerdrio alternativo.

V3 - Via fechada

Indicagdo da proibi¢gdo de transitar apds a préxima saida e da
obrigacdo de utilizar a préoxima saida.

V4 - Proxima saida fechada

Indicagdo da proibigdo de transitar na proxima saida

V5 - Proxima saida aberta e a seguinte fechada

Indicagdo da possibilidade de transitar na proxima saida e da
proibicdo de transitar na saida seguinte

V6 - Proxima saida fechada e a seguinte aberta

Indica¢do da proibi¢cdo de transitar na proxima saida e da
possibilidade de transitar na saida seguinte.



V7 - Aviso de congestionamento

Indicacdo da aproximagdo de um trogo de via com elevado
volume de transito.

V8 - Aviso de trabalhos na via

Indicagdo da aproximagdo de um trogo com obras ou
obstdculos na via.

V9 - Aviso de neve ou gelo

Indicagéo da aproximagdo de um trogo de via em que o
pavimento pode tornar -se escorregadio devido a possibilidade
de ocorréncia de neve ou gelo.

V10 - Aviso de vento lateral

Indicacdo da aproximag¢do de um trogo de via em que é
frequente a acdo de vento lateral bastante intenso, indicando
a orientacdo do simbolo representado no sinal o sentido
predominante do vento.

V11 - Aviso de pavimento escorregadio

Indicagéo da aproximagdo de um trogo de vida cujo pavimento,
em certas condicdes, pode tornar -se escorregadio.

V12 - Aviso de obstru¢éo da via

Indicacdo da aproximagdo de um trogo de via pUblica onde a
circulagd@o se encontra obstruida por veiculos.

V13 - Aviso de visibilidade insuficiente

Indicacdo da aproximagdo de um trogo de via publica onde
podem existir condicdes meteoroldgicas ou ambientais que
tornem a visibilidade insuficiente, nomeadamente em caso de
nevoeiro, chuva intensa, queda de neve, nuvens de fumo ou po.




Nos casos em que sejam utilizados sinais de mensagem varidvel montados
num veiculo de apoio, devem ser usados os seguintes sinais:

STV1 - Baia direcional

Indica mudanca brusca de trajetéria, podendo ser apresentado
fixo, complementado com duas luzes amarelas acendendo
alternadamente (S7), ou em translagéo continua.

STV2 - Painel de mensagem variavel

Utiliza -se para apresentagdo de mensagens de texto.

Sinalizagdo luminosa

A sinalizagdo luminosa tem como objetivo a regulagdo do transito. Como regra
geral o sistema principal de luzes é colocado a direita da via, com validade em
toda a largura da faixa de rodagem destinada ao sentido de marcha de veicu-
los, podendo ser repetido do lado esquerdo e ainda por cima da faixa de roda-
gem, com a finalidade de ser avisado, a distéincia conveniente, pelos conduto-
res.

A sinalizagdo luminosa destinada a regular o transito de veiculos é constituida

por um sistema de trés luzes circulares, com as cores verde, amarela e verme-
Iha, que acendem de forma ndo intermitente, individual e ciclicamente.



Sistema principal de luzes

Luz verde

Passagem autorizada: permite a entrada na zona regulada
pelo sinal, salvo nas condi¢gées em que devido d intensidade do
transito, o condutor fique imobilizado nessa zona, perturbando
a circulacdo.

Luz amarela

Transi¢do da luz verde para a vermelha: proibe a entrada

na zona regulada pela sinal, salvo se os condutores se
encontrarem ja perto daquela zona quando a luz se acender
e ndo poderem parar em condi¢gdes de seguranca obra os
condutores que j& estiverem dentro da zona protegida a
prosseguir marcha.

Luz vermelha

Passagem proibida: obriga os condutores a parar antes de
atingir a zona regulada pelo sinal. Sem prejuizo, os condutores
que circulam em misséo de socorro poderdo avangar depois
de tomadas as devidas precaucoes.

Tricolor com setas

As indicagbes dadas pelos sinais luminosos em forma de seta
com a sua ponta virada para cima, referem-se apenas ao
sentido ou sentidos indicados pelas setas.

A seta vertical dirigida para cima significard, consoante

Os casos, proibi¢do ou autorizagcdo de seguir em frente. O
sistema referido pode ser completado com uma ou mais luzes
verdes suplementares apresentando a forma de setas verdes
sobre fundo circular negro.




Em pistas especiais

Nas pistas especiais para o transito de velocipedes, as luzes
em vez de serem circulares, poderdo apresentar-se com o
formato de um velocipede.

Estes sinais destinam-se a regular do transito de velocipedes
em pistas especiais para estes veiculos.

- O vermelho significa paragem obrigatoria.

- O amarelo significa (transicdo para a luz vermelha)
paragem obrigatoria.

+ Verde significa passagem autorizada.

Exemplo:

Os ciclistas devem seguir as indicagdes da sinalizagdo que
regula o transito para ciclistas que , no exemplo apresentado,
sdo diferentes das indicagdes dadas pelo sistema principal.

Luzes Suplementares

Verdes

O sistema principal pode ser completado com uma ou mais luzes verdes
suplementares apresentando a forma de setas verdes sobre fundo circulo
negro;

Neste caso, independentemente da indicagdo dada pelas luzes do sistema
principal, os condutores que pretendem mudar de direcgdo, podem
prosseguir a marcha, devendo fazé-lo no sentido ou sentidos indicados pela
seta de luz verde suplementar.

Estas luzes devem situar-se junto da luz verde do sistema principal e ao
mesmo nivel.



Amarelas/Luzes intermitentes

O sinal constituido por uma luz circular amarela intermitente ou apresentando
a forma de uma seta negra sobre fundo amarelo (caso em que diz respeito &
direccdio por ela indicada) autoriza os condutores a passar, desde que fagcam
com especial, tendo o mesmo significado que o sinal constituido por duas
luzes amarelas acendendo alternadamente.

Vermelha simples ou dupla

Quando a luz é circular vermelha intermitente, ou o sinal & constituido por um
sistema montado em suporte Unico, de duas luzes circulares vermelhas d
mesma alturag, orientadas no mesmo sentido e acendendo alternadamente,
significa para os condutores a obrigatoriedade de parar.

As luzes circulares vermelhas intermitentes s6 podem ser utilizadas para:

- Passagem de nivel;

- A entrada de pontes mébveis ou de embarcadouros;

« A passagem de veiculos de bombeiros ou ambulancias;

- A aproximagdo de avides que tenham de sobrevoar a faixa de rodagem
a pequena altura.




Vermelha e branca

O sinal constituido por uma luz circular vermelha
intermitente ou por um sistema, montado em um
suporte Unico, constituido por duas luzes circulares
vermelhas, colocadas d mesma alturag, orientadas

no mesmo sentido, acendendo alternadamente,

e por uma luz circular branca lunar intermitente,
colocada entre duas em plano inferior, significa para
os condutores obrigacdo de parar ou autorizagdo para
passar, consoante, respectivamente, a luz se apresente
vermelha ou branca quando tenham de atravessar
passagens de nivel.

Vermelha e amarelo

O sinal constituido por um sistema de duas luzes
circulares, vermelha e amarela, colocadas a mesma
altura e acendendo alternadamente, montado em
suporte Unico.

Significa para os condutores obrigagdo de parar

ou autorizacdo de passar desde que o fagam com
especial prudéncia, consoante, respectivamente, a luz
se adpresenta vermelha ou amarela quando tenham de
atravessar passagens de nivel.

Luz amarela intermitente com pedo negro

O sinal constituido por uma luz circular amarela
intermitente com uma silhueta de pedo a negro adverte
0s condutores para a existencia de uma passagem de
peoes cujo sinal se encontra verde e simultaneo com o
sinal de passagem autorizada aos condutores.

Perante este sinal os condutores, mesmo que a
sinalizagdo Ihes permita avangar, devem deixar passar
os pedes que ja tenham iniciado a travessia de faixa de
rodagem.



Vias de sentido reversivel

A afectacdo de vias de sentido reversivel, materializadas pela marca M5,

a um outro dos sentidos de transito deve ser regulada por um sistema de
duas luzes colocado por cima de cada uma daquelas vias, com o seguinte
significado:

S12 - Luz vermelha

Apresentando a forma de duas barras inclinadas,
cruzadas em diagonal, sobre fundo negro,
significando a proibi¢cdo de circular na via de transito
a que respeita.

S13 - Luz amarela

Apresentando a forma de uma seta inclinada a 45°,
com a ponta para a esquerda ou para a direita, sobre
fundo negro, significando a obrigagdo de mudar para
a via de transito indicada pela seta.

S14 - Luz verde

Apresentando a forma de uma seta vertical com a
ponta para baixo sobre fundo negro, autorizando a
circulacdo na via de transito a que respeita.

S15 - Luz amarela intermitente

Apresentando a forma de uma seta inclinada a 45¢,
autoriza os condutores a passar, desde que o fagcam
com especial prudéncia.



Na mudanga de sinalizagdo da via de transito do meio, os sinais luminosos dos
dois sentidos tem de estar ambos ligados com a luz vermelha em forma de
barras.

Os veiculos que circulem nestas vias devem levar acesas as luzes de
cruzamento (médio).

Transporte colectivos

O transito de veiculos de transporte coletivo de passageiros pode ser regulado
pelo sinal luminoso designado por S16 — sinal para veiculos de transporte co-
letivo de passageiros, constituido por luzes brancas apresentando as formas e
significados seguintes.

Barra vertical sobre fundo branco
(passagem autorizada)

Barra horizontal sobre fundo negro
(passagem proibida)

Com o aumento do traGfego houve a necessidade de reservar e sinalizar os
corredores de transporte coletivo de passageiros, assim surge a segunda
sinalizagdo:



O sistema é constituido por 3 luzes (vermelha, amarela
e verde) e pode ser complementado por um sinal
constituido pela inscrigdo <BUS> a verde sobre fundo
circular negro; Este autoriza os veiculos de transporte
colectivo e iniciar ou prosseguir a marcha, sé podendo
ser utilizado associado a corredores da circulagdo. S6
podem transitar nos corredores (BUS) os autocarros de
transporte publico, os taxis e automoveis de alugar de
letra A.

Sinais para pedes

A sinalizagdo luminosa destinada a regular o transito de pedes & constituida
por um sistema de duas luzes, com as cores vermelha e verde, a que
corresponde o seguinte significado:

Luz vermelha:
Proibicdo para os pedes de iniciarem o atravessamento
da faixa de rodagem.

Luz verde:

Autorizagdo para os pedes passarem; quando
intermitente, indica que estd iminente o aparecimento da
luz vermelha.

Esta sinalizagcdo luminosa deve ser complementada com um
avisador sonoro, destinado a deficientes visuais, funcionando
em simultédneo com a luz verde.



Sinais activados pelo veiculo

Esta sinalizagcdo destina-se a controlar a velocidade em trogos especificos das
vias(escolas).

Alerta de velocidade instantédnea Velocidade controlada
E fornecida ao condutor a leitura A luz vermelha penaliza o excesso
da sua velocidade de velocidade (radar).

O sinal A29 é complementado
com painel adicional indicativo
do tipo de perigo, devendo ser
utilizado apenas quando néo
exista sinal adequado ao perigo
prevalecente.

Colocacdo

Os sinais luminosos devem estar colocados no lado direito das vias podendo
ser repetidos do lado esquerdo ou por cima da faixa de rodagem por forma a
serem facilmente visiveis pelos condutores.

Nas luzes da sinalizagdo luminosa, a cor mais importante &€ o vermelho por re-
presentar perigoso, assim no sistema principal apresentam-se pela seguinte
ordem de cima para baixo: vermelha, amarela e verde, quando por condicdes
do local, por exemplo: ramadas de drvores a encontrar os sinais, estes podem
apresentar-se horizontalmente, pela ordem seguinte, da esquerda para a di-
reita, vermelho do lado do meio da via, amarelo no meio do sistema luminoso e
verde do lado da berma.



Repetigdo

Se as condigbes do local ndo permitirem uma adequada visibilidade dos sinais
por estes estarem alto para o dngulo de visdo dos condutores que estdo mais
proximos, podem ser usados sinais de repeticdo de dimensdes reduzidas.

Altura

Nas cidades, com vias possuindo faixas de rodagem de duas ou mais vias de
transito, os sinais luminosos que regulamentam o trdnsito na via ou nas vias
mais a esquerda poderdo ser apenas colocados do lado esquerdo.

Os sinais luminosos destinados a regular o trénsito de veiculos, quando coloca-
dos ao lado da faixa de rodagem, devem ficar a uma altura, contada do solo ao
seu limite inferior, compreendida entre 2m e 3,5m, quando colocados por cima
da faixa de rodagem a uma altura de 5m.




